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  विविध ज्ञानशाखाांतील अभ्यास, सांशोधक, परीक्षक ि वनयोजक याांचे लक्ष उत्तरोत्तर पयाािरणाच्य अभ्यासाकडे िळले. 

पयाािरणाची िजै्ञावनक तपासणी मोठ्या प्रमाणािर विशेषतः विकवसत राष्ट्ाांत सरुू झाली. विविध नैसवगाक शास्त्रे ि 

सामावजक शास्त्रे याांची गुांफण होऊन पयाािरणशास्त्र या नतून अभ्यासविषयाचा उगम झाला. विकवसत दशेाांबरोबरच 

विकसनशील दशेाांतही या विषयाच्या अभ्यासाला मोठा िाि वमळाला. भारतात काही विद्यापीठातनू पदिी ि पदव्यतु्तर 

स्तरािर पयाािरणशास्त्र हा स्ितांत्रपण ेवशकिला जात आह.े सध्याच्या निीन अभ्यासक्रमाांच्या आकृवतबांधात प्राथवमक 

ि माध्यवमक स्तरािर पररसर पयाािरण वनसगावशक्षण असे उपविषय पयाािरणशास्त्राचे सािावत्रक महत्त्ि प्रवतवबांवबत 

करतात. 

पयाािरि म्ििजे काय ? 

   पयाािरण ही सांकल्पना शास्त्रीयदृष््टया बहुव्यापक, बहुसमािशेक ि बरीच गुांतागुांतीची आह.े व्युत्पविशास्त्राच्या 

दृष्टीने पयाािरि म्ििजे पृथ्िीिरील विवशष्ट भागाशी वनगवडत असलेली सभोितालची पररवस्थती. Environ 

(to surround) या मूळ फ्रें च शब्दापासून इगं्रजीत Environment असा शब्द प्रचवलत झाला यालाच 

मराठीत पयाािरि असे म्िितात. थोडक्यात, पयाािरण म्हणज ेसभोितालची पररवस्थती, सभोितालची पररवस्थती 

एक वकां िा अनेक सजीिाांच्या सांदभाात अस ूशकते. तसेच ती एक वकां िा अनेक घटकाांनी वमळून बनलेली असते. काही 



घटक वनसगावनवमात काही मानिवनवमात असतात तर काही घटक वनजीि ि काही घटक सांजीि असतात. या सिा 

प्रकारच्या घटकाांची परस्परवक्रया सातयायाने सरुू असते. यातनूच एकवत्रत वस्थती  Totality) अथिा पयाािरण वनवमाती 

होते. 

   पयाािरण ही सांज्ञा स्थल ि कालसापेक्ष आह ेअसे म्हणणे उवचत ठरेल. एखाद्या छोटयाशा तळयातील पाणी, मदृा, 

हिा, िनस्पती यायाांतल्या सजीिाांच्या दृष्टीने महयािपणूा पयाािरणवनवमाती करतात. तळे म्हणज े यायाांतल्या सजीिाांचे 

पयाािरण, तसेच सांपणूा पथृ्िी दखेील एक पयाािरणच आह े  Earth as (environment) पयाािरण स्थल ि काल 

याबरोबरच जीिसापेक्ष आह.े ज ेपयाािरण एका सजीिास वकां िा सजीिसमहूास तारक असते तेच पयाािरण दसुऱ्या 

सजीिास वकां िा सजीिसमहूास मारकही ठरू शकते. अवतप्राचीन काळात वहमयगुातील वहमािरणमळेु पथृ्िीिरील 

पयाािरण सजीिाांना प्रवतकूल होते. या काळात काही प्राणी नामशेष झाले. काही प्राणी स्थलाांतर करून पयाािरणाशी 

समायोवजत झाले, वहमयगुातील वहमािरणाचा काही भाग आज उष्टण िाळिांटीय पयाािरणाचा आह.े मानिासवहत इतर 

सजीिाांना आजही तेथील पयाािरण पोषक नाही. तथावप खवनज ेि शविसाधनाांच्या अवस्तयािामळेु या पयाािरणात मानिी 

समहूाांचा विकास झाला आह.े म्हणनू कोणयायाही अनकूुल िा प्रवतकूल पयाािरणाचा अभ्यास स्थल, काल ि जीिसापेक्ष 

असतो. 

पयाािरिाचे प्रकार: 

   पयाािरणाचे मखु्यतः  १) नैसवगाक पयाािरण ि  २) साांस्कृवतक पयाािरण असे दोन प्रकार पडतात. पढुील पानािर 

दशाविल्याप्रमाण ेपयाािरणाचे प्रमखु प्रकार ि घटक िणान करता येतात. या घटकाांिरूनच पयाािरणाचे उपप्रकार प्रचवलत 

आहते. उदा. मदृापयाािरण  soil environment). सामावजक पयाािरण  social environment), लोकसांख्या 

पयाािरण  population environment) इयायादी. 

पयाािरि: 

1) नैसवगाक पयाािरण  Natural) 

(वनसगावनवमात) 

2) सांस्कृवतक पयाािरि (Cultural) 

(मानिवनवमात) 

(१) लोकसांख्या िसाहती 

(२) आवथाक 

(३) सामावजक 

(४) राजकीय 

(५) धावमाक 

(६) साांस्कृवतक 

1) नैसवगाक (Natural) 

(वनसगावनवमात) 



मदृािरण 

जलािरण 

िातािरण 

प्राणी 

िनस्पती 

सकू्ष्मजीि 

याांच्या सांदभाातील भौगोवलक घटक (१) स्थान, क्षेत्र, आकार (२) हिामान (३) भगूभारचना (५) जमीन / मदृा 

(४) प्राकृवतक रचना (६) प्रिाहप्रणाली. 

   पयाािरणाच्या या विविध घटकाांमध्ये वक्रया प्रवतवक्रया सतत सरुू असतात. साधारणतः वनसगावनयमाांनी पयाािरणातील 

या वकया प्रवक्रयाांचे वनयमन होत असते. यातनू विविध प्रकारच्या विवशष्ट पयाािरण-रचना वनमााण होतात, यायाांना पररसांस्था 

 Ecosystem) असे म्हणतात. पररसांस्थाांच्या समतोलािर पयाािरणाचे ि पयाायाने सजीिाांचे अवस्तयाि अिलांबनू असते. 

पररसांस्था कोणयायाही कारणाने दोलायमान झाल्यास विवशष्ट मयाादपेयंत वनसगातः पनुसंतलुन  Rebalance) प्राप्त करून 

घणे्याची क्षमता असते. तथावप पयाािरणातील मानिाच्या बेताल ितानामळेु काही नैसवगाक पररसांस्थाांचा समतोल ढळला 

आह.े काही पररसांस्था तर पुनसंतलुनाच्या क्षमतेबाहरे ढासळल्या आहते. पररणामी मानिासवहत इतर सजीिाांचे 

अवस्तयािच धोक्यात आले आह.े पृथ्िीिरील जीिािरि (Biosphere) नजीकच्या भविष्यकाळात अवस्तत्िात 

रािील वकंिा नािी याबाबत पयाािरितज्ज्ञांना मूलभूत शंका वनमााि झाली आिे. पयाािरणातील मानिाचा 

अवतस्िाथी हस्तके्षप मानिालाच मारक वसद्ध झाल्याने मानिाच्या अवतरेकी वक्रयाांच्या वनयांत्रणासाठी 

पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासाची गरज वनमााण झाली आह.े 

पयाािरिशास्त्र व्याख्या: 

   विसाव्या शतकाच्या उत्तराधाात उदयास आलेली पयाािरणशास्त्र ही ज्ञानशाखा मानि पयाािरण सांबांधाांच्या सांदभाात 

अनन्यसाधारण महत्त्िाची आह.े नैसवगाक ि सामावजक शास्त्राांप्रमाणचे पयाािरणशास्त्र हा मानि-पयाािरण आांतरसांबांधाांचा 

महयािपूणा अभ्यासविषय आह.े पवहल्या महायदु्धाच्या शेिटी पयाािरणामध्ये मानिाद्वारे झालेले बदल हळूहळू 

शास्त्रज्ञाांच्या नजरेस येऊ लागले. तथावप पयाािरणशास्त्र स्ितांत्र विषय म्हणनू इ. स. १९६० च्या समुारास प्रचवलत झाला. 

   पयाािरिातील नैसवगाक ि सांस्कृवतक घटकांच्या मानिी जीिनािरील प्रभािांचा पद्धतशीर शास्त्रीय ि 

संकवलत अभ्यास म्ििजे पयाािरिशास्त्र िोय. मानिी अवस्तयाि ि सजीिाांच्या समहूसषृ्टीिर पररणाम करणाऱ्या 

पयाािरणाच्या विविध अांगाांचे ि घटनाांचे शास्त्रीय दृवष्टकोनातनू सविस्तर अध्ययन म्हणज ेपयाािरणशास्त्र अशी व्याख्या 

करण े अवधक उवचत ठरेल. सजीिाांचे पथृ्िीतलािरील अवस्तयाि वनसगावनयमाांनी बद्ध अशा सांतुवलत पररसांस्थाांिर 

अिलांबनू आह.े म्हणनू बनााड नेबेल याांच्या मते, “पयाािरणशास्त्र म्हणज ेविविध पररसांस्था प्रणालीचे परस्परसांबांधातील 

सांतलुनमलूक तत्त्िाांचे शास्त्रीय अध्ययन”. 

   विविध पररसांस्थाांतील समतोल वनसगावनयमाांिर आधारभतू असतो. पररसांस्थाांच्या समतोलाचा ि मानिी हस्तके्षपाांचा 

ऊहापोह पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासात होतो. पयाािरिातील मानिाच्या अवतरेकी िस्तके्षपामुळे प्रदूषि, 



नागरीकरि, ऊजााक्षय, िृक्षतोड, अिषाि, ओझोनक्षय यांसारख्या भयानक समस्या वनमााि झाल्या आिेत. 

जॉन टका  याांच्या मते, " पयाािरणशास्त्र म्हणज ेपथृ्िीिरील पयाािरणाचे आकलन ि मानिी जीिनाचा पयाािरणािर 

असणारा प्रभाि याांचा अभ्यास होय. तसेच पयाािरणाच्या सांदभाात मानिाला ज्या समस्याांना तोंड द्याि ेलागते याया सिा 

समस्याांचा अभ्यास करून वनमूालनासाठी शोध घेणारे शास्त्र म्हणज ेपयाािरणशास्त्र होय. 

(Environmental Science provides an approach toward understanding the environment of our 

planet and the impact of human life upon that environment. It is also a search for solutions to 

the environmental problems that confront us.") 

    िर नमदू केलेल्या पयाािरणायामक समस्याांचे स्िरूप जागवतक पातळीचे असल्याने यायाांचे पररणाम सांपणूा मानिजातीिर 

अपेवक्षत आहते. मानितेर सजीिाांना दखेील अवस्तयािाच्य  survival) दृष्टीने मोठा धोका वनमााण झाला आह.े म्हणनू 

पयाािरणशास्त्रात मानिाची प्रगती कल्याण स्िास्थ्य ि भवितव्य याांचा अभ्यास अवभप्रेत असतो. 

   मानि हा पयाािरणाचा अविभाज्य घटक असल्याने पयाािरणाचे सांिधान राखण ि सांतलुनाची नैवतक जबाबदारी 

मानिािरच आह.े म्हणनू पयाािरिातील साधनसंपदांचा संिधान व्यिस्थापन ि वनयोजनात्मक विशे्लषिाच्या 

आवि मानिी विताच्या दृष्टीने केलेल्या शास्त्रीय अभ्यासास पयाािरिशास्त्र असे म्िितात. " 

स्िरूप ि व्याप्ती: 

   पयाािरणशास्त्राचे स्िरूप अवतशय व्यापक आह.े विविध नैसवगाक ि सामावजक शास्त्राांचा सांकवलत समन्िय 

पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासात अवभप्रेत असल्याने पयाािरणशास्त्र हा विषय सिास्पशी आह.े पथृ्िीचे सरासरी तापमान 

िाढत आह ेयाची कारण ेफि बेसमुार जांगलोड एिढेच नसून नैसवगाक जलचक्रातील वबघाड, ओझोन िायचूा क्षय, 

के्षपणास्त्र चाचण्या याांसारख्या भौगोवलक ि िैज्ञावनक घटनाांची समस्यायामक वनवमातीदखेील आह.े पयाािरणशास्त्राच्या 

अभ्यासात विविध प्रश्ाांची शास्त्रीय उकल करून घेण ेआिश्यक असते. उदा, जीिशास्त्रातील सजीिाांच्या सविस्तर 

अभ्यासाचा उपयोग सजीिाांच्या पयाािरणातील जीिनपद्धती उमजनू घणे्यास होतो. अांटावक्टाका खांडािर ताांबे, कोळसा, 

यरेुवनअमसारखी खवनज ेउपलब्ध असली तर भौगोवलक पाश्र्िभमूीची उकल खवनजाांच्या उयापादनासाठी आिश्यक 

ठरते. जल, िाय ूि स्थलप्रदषूण जाणनू घ्यायला भौवतकी ि रसायनशास्त्राांचा उपयोग वततकाच महयािाचा ठरतो. म्हणनू 

पयाािरणशास्त्राचे स्िरूप आांतरविद्याशाखीय  interdisciplinary) आह.े भौवतकी, भगूोल, भगूभा, रसायन, जीि या 

वनसगाशास्त्राांबरोबरच मानििांशशास्त्र, मानसशास्त्र, इवतहास, परुातयाि या सामावजक शास्त्राांचाही पयाािरणशास्त्राशी घवनष्ठ 

सांबांध येतो. 

   पयाािरणशास्त्र हा विषय अनेकपदरी असल्याने पयाािरणाचे विविध घटक ि घटनाांचे वक्लष्ट पैल ूअभ्यासले जातात. 

पयाािरणविज्ञानाचे स्िरूप शास्त्रीय  scientific) असल्याने मानि सजीिसषृ्टी ि भोितालचे पयाािरण याांच्या विविध 

अांगाांचे शास्त्रीय वििचेन करून पयाािरणायामक प्रश्ाांची नीट ओळख करून घेणे, समस्याांचे शास्त्रीय विशे्लषण करून 

वनयोजनासाठी मागादशाक चौकट आखणे ह्या गोष्टी पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासक्षेत्रात येतात. मानि अलौवकक 

बवुद्धमलेच्या सामथ्याािर मानिी जीिन जास्तीत जास्त सकुर करण्याचा सातयायाने प्रययान करतो. प्रयायेक स्थळी िा िळेी 



यायाचा प्रयायेक प्रययान यशस्िी होतोच असे घडत नाही. पयाािरणाचे इतर घटकदखेील काही िळेा मानिी प्रययान वनष्टफळ 

ठरवितात. कारण मानिाप्रमाणेच पयाािरणातील विविध शिी प्रगमनशील ि गवतमान असतात. 

    भकूां प, िादळे, महापरू, भवूमप्रपात, अिषाण याांसारख्या घटना बहुताांशी घातक स्िरूपाच्या असतात. एकूण 

पररवस्थतीचा आढािा घतेाना मानिाची वनणायशिी  decision making power) अयायांत महत्त्िाची ठरते. या 

वनणाायक शिीिरच पयाािरणातील आकृवतबांधात घडून येणारे बदल अिलांबनू असतात. अशा बदलाांचा ऊहापोह 

पयाािरणशास्त्रात केला जातो. म्हणनू पयाािरणशास्त्राचे स्िरूप प्रगमनशील  dynamic) आह.े विसाव्या शतकातील 

सांगणक क्राांतीमळेु  computer revolution) विविध के्षत्राांत कामाचा िगे िाढला तरी श्रवमक ि बौवद्धक के्षत्रातील 

सांगणकाचा िापर बेकारीची समस्या अवधक विकट करण्यास कारणीभतू ठरेल. निीन सांशोधनाची फळे चाखताना 

मानिाचे भवितव्य लक्षात घऊेन मयाादा आखण ेउवचत ठरेल. यासाठी विज्ञानातल्या विविध विषयाांचे सांशोधन मानिी 

वहताच्या स्िास्थ्याच्या ि कल्याणाच्या दृष्टीने कसे करता येईल हा पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासातील महत्त्िाचा भाग 

आह.े 

   पयाािरणातील विविध घटकाांच्या आपापसात वक्रया प्रवतवक्रया होऊन पयाािरणीय आकृवतबांध िा सांस्था 

 environmental patterns / systems) तयार होतात. पयाािरणशास्त्रात ह े आकृवतबांध अभ्यासले जातात. 

पयाािरणातील घटक गवतमान असल्याने मानि पयाािरण आांतरसांबांध सांकीणा होत असतात. पयाािरणातील सांकीणाता 

 complexity) नैसवगाक घटकामळेु वकां िा मानिी हस्तके्षपाने जवटल होते. ती समजनू घेण ेपयाािरणशास्त्राच्या गवतमान 

स्िरूपामध्ये समाविष्ट आह.े उदा. मनषु्टयाने अथाकारणासाठी खवनजसांपत्तीचा अवनबंध िापर केल्याने मानि सांपदा 

गणुोत्तर प्रवतकूल ि असांतुवलत होत आह.े ज्या प्रमाणात खवनज ेकाढली जातात याया प्रमाणात ती पनु्हा तयार व्हायला 

लाखो िष ेलागतील. पयाािरणशास्त्रात सांपदावनयमनाची जाणीि जोपासली जाते ि पयाािरणाबद्दल सिासामान्याांची 

अज्ञानी ितृ्ती जागतृ केली जाते. जांगलतोडीचा सांबांध पथृ्िीच्या िातािरणातील िायुप्रमाणाांशी आह.े पथृ्िीिर 

िातािरणात कबािायचूे प्रमाण िाढत आह े तर प्राणिायूचे प्रमाण कमी होत आह.े वहरव्या िनस्पतीचा नाश होत 

असल्याने काबाचक्र, नत्रचक्र याांसारखी वनसगाचके  natural cycles) वबघडत चालली आहते. वनसगाचक्रातील वबघाड 

नक्की कशामळेु होत आह ेह ेशोधण्यासाठी विविध पररसांस्थाांची शास्त्रीय वचवकयास] पयाािरणशास्त्र केली जाते. 

   पयाािरणशास्त्राचे स्िरूप आांतरविद्याशाखीय असल्याने पयाािरणातील एखाद्या समस्येची छाननी करण्याआधी याया 

विवशष्ट समस्येचे मळू शोधण ेआिश्यक असते. जवमनीची धपू, लोकसांख्येचा स्फोट, प्रदषूण, जांगलाांचा नाश याांसारख्या 

समस्याांचे मळू भगूोलशास्त्रीय घटकाांमध्ये प्रकषााने आढळते. पयाािरणशास्त्र ि भगूोलशास्त्र ह्या एकाच नाण्याच्या दोन 

बाज ूआहते. भगूोलशास्त्रीय तयािाांचा अभ्यास पयाािरणायामक समस्याांचे मळू स्िरूप समजािनू घणे्यासाठी उपयोगी 

पडतो. उदा., उत्तर भारतातील नद्याांचे पात्र दरिषी बदलते, या समस्येला भौगोवलक पाश्र्िाभमूीिर आधाररत सांशोधनाला 

िाि आह.े 

   पथृ्िीिर प्रयायेक जीिसांस्था  life system) खालील तीन गोष्टीत सांतलुन असल्यास वस्थर असते. ह े सांतलुन 

जीिशास्त्रीय अभ्यासातनू समज ूशकते. 



१. पोषक द्रव्याांची आिक जािक. 

२. वनमााण होणाऱ्या ऊजचेी आिक-जािक. 

३. सजीिाांची उयापत्ती आवण ऱ्हास याांतील प्रमाण. 

मदृा, िने, खवनजे, जलसाधने याांचा मानिाने बेदरकारपण ेिापर केल्याने सांपदाांचे नैसवगाक सांतलुन गमािले आह.े हया 

असमतोलयायाचा पनु्हा सांतलुन राखण्यासाठी कसा अभ्यास करािा ह ेपयाािरणशास्त्राचे महत्त्िाचे उवद्दष्ट आह.े 

   मानिाचा आवथाक ि साांस्कृवतक विकास होण ेआिश्यक असल्याने पयाािरण वनकोप राखण्यापासनू सांिधानापयंत 

भान ठेिण ेअगयायाचे आह.े पयाािरणशास्त्रात िरील गोष्टींचा सविस्तर ऊहापोह करते. खाली वदलेल्या वििचेनािरून ि 

वनरवनराळ्या उदाहरणाांनी ह ेअवधक स्पष्ट होईल. 

१. भवूमउपयोजनात  land use) शतेी, कारखाने, इांधन यासाठी जांगलाांचा क्षय होतो. पररणामी हिामानात विकृती येणे, 

मदृिेी ग्रपू होण,े परुाचे पररणाम िाढणे, िन्य प्राणी कमी होण ेअसे प्रश् वनमााण होतात. पयाायाने िाळिांटीकरणाची 

समस्या जोर धरू लागते. वहमालयातील िकृ्षतोड, धरणप्रकल्प ि अतीचराईमळेु तेथील स्नो अपोलो सारख्या 

फुलपाखराांना मोठा धोका सांभित आह.े येथील फुलपाखराांचे वनगामन पाररवस्थतीक समतोलाला विघातक आह.े 

२. मदृचेी उयापादकता िाढविण्यासाठी शतेकरी कृवत्रम खतां िा, कीटकनाशकाांचा सराास िापर करतात. काही िळेा हाच 

उपाय मदृलेा घातक ठरतो. अन्नसाखळीतनू प्रदषूणाचे पदाथा थेट मानिापयंत पोचतात. 

३. जलवसांचनासाठी बाांधली जाणारी धरण े भवूमउपयोजन वबघडितात, प्रावणजीिनाचा ि जांगलाांचा ऱ्हास होतो. 

जवमनीची धपू होते. िस्यायाांच्या ि जनजीिनाच्या पनुिासनाचे प्रश् वनमााण होतात. पयाािरणायामकदृष््टया धरणाचे स्थान, 

जलसाठा ि वनयोजन होण ेमहत्त्िाचे असते. 

४. W. R. I. (World Resource Institute) या जागवतक स्तरािरच्या सांस्थेच्या अहिालानसुार जगातील २५ टक्के 

जीिजाती येयाया ५० िषाापयंत नष्ट होण्याचा धोका व्यि केला आह.े मानिाचा वनसगाातील दृष्टीवहन हस्तक्षेप ह ेयाच े

कारण आह.े व्यापारी कारणासाठी मोठ्या प्रमाणािर प्राणी मारले जातात. बेडूक, साप, हरीण, िाघ, ससे याांसारख ेप्राणी 

सांख्येने कमी होत आहते. 

    प्राण्याांची नैसवगाक पररसांस्थतेील भवूमका महत्त्िाची असते. सजीिसषृ्टीतील सांतुलन वबघडल्याने मानिी 

 

जीिनािर विपरीत पररणाम होत आहते. सपाासारख ेकाही प्राणी मानिाचे वमत्र असनू यायाांची हयाया होत आह.े उांदीर, 

घशुी ह ेसिांचे खाद्य असते. यापासनू शतेकऱ्याांचे दरिषी नुकसान होते. उष्टण कटीबांधात दरिषी ऱ्हासामळेु १५ ते ४० 

हजार जाती नष्ट होत आहते.  



   पयाािरणातील साधनसांपत्तीचा िापर करून मानि प्रगतीची िाटचाल करतो. तथावप पयाािरणाच्या वनकोप आरो्याचे 

भान ठेिणे मात्र मानिाला हि ेतेव्हढे जमले नाही. आज पयाािरणायामक समस्याांच्या गांभीर स्िरूपामळेु मानिासह सिा 

सजीिाांचेच अवस्तयाि धोक्यात आले आह.े पयाािरणशास्त्राची यो्य कास धरून वनसगावनयम समजनू न घतेल्यास एक 

वदिस असा येईल की, पथृ्िी हा विराण ग्रह होईल. हल्लीच्या यांत्रयगुात पयाािरणविज्ञानाची व्याप्ती सतत विस्तारत आह.े 

हा विषय सिास्पशी ि सांकीणा असल्याने इतर ज्ञानशाखाांशी पयाािरणशास्त्राचा घवनष्ठ सांबांध येतो. मानिाच्या 

बवुद्धकौशल्याची वक्षवतज ेउत्तरोत्तर उांचाित असल्याने या प्रिाहात पयाािरणाचे आरो्य साांभाळण ेअयायािश्यक आह.े 

पयाािरणातील नैसवगाक ि साांस्कृवतक घटकाांचे शास्त्रीय विशे्लषण झाले पावहज.े सांपूणा मानिजातीस भडेसािणारे प्रश् 

साकल्याने सोडिण्यासाठी पयाािरणशास्त्राचा व्याप जाणनू घणे े वनकडीचे आह.े मानिासह सिा सजीिसषृ्टी जीिन-

मरणाच्या उांबरठ्यािर उभी आह.े िगेिगेळ्या के्षत्राांतील अभ्यासक, सांशोधक, वनयोजक ि प्रशासक 

पयाािरणसांिधानाच्या दृष्टीने जनजागरण करत आहते. जागवतक प्रादेवशक ि स्थावनक पातळीिर पयाािरिीय 

अभ्यासाची व्याप्ती जािून घेण्याच्या दृष्टीने जगभर प्रयत्न सुरू झाले असले तरी मानिाचा अवतरेकी उच्छाद 

अव्याित सुरू आिे. गवतमान मानि ि अवस्थर पयाािरण यामळेु पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासाची व्याप्ती सतत िाढत 

आह.े 

पयाािरिशास्त्रातील मूलतत्त्िे: 

 पयाािरणाच्या शास्त्रशदु्ध अभ्यासात काही मलूभतू तयाि े समजण ेअयायािश्यक असते. ती थोडक्यात खाली वदली 

आहते. 

१. आतापयंतच्या सांशोधनानुसार पथृ्िीिरच सजीिाांचे अवस्तयाि असनू साधनसांपदाांचे वितरण अवनयवमत ि मयाावदत 

आह.े 

२. पयाािरणायामक समस्याांची उकल करण्यासाठी सांपणूा पथृ्िी ही एकच प्रणाली आह ेि याप्रणालीतील घटकाांमध्ये 

सतत पररितान होत असतात ह ेसमजण ेआिश्यक आह.े 

३. जलािरि, मृदािरि, िातािरि ि जीिािरिात मानिाने सिाांत जास्त प्रमािात बदल घडिून आिले. 

मूलस्िरूपातील िे बदल तारक का मारक याची शास्त्रीय वचवकत्सा म्ििजे पयाारिशास्त्राचा पाया आिे. 

४. पयाािरण व्यिस्थेतील लहानमोठया पररसांस्थाांच्या सांतलुनािर सांपणूा पथृ्िीच्या पररसांस्थाांचे अवस्तयाि अिलांबनू आह.े 

 पथृ्िीदखेील एक महान पररसांस्थाच आह.े) जागवतक, प्रादवेशक ि स्थावनक पातळ्याांिर पररसांस्था सांतलुनाची जाणीि 

वनमााण होणे, एकायाम पद्धतीने ससुांिाद घडिनू आणणे, सांपदा सांिधान, व्यिस्थापन ि वनयोजनात िजै्ञावनक तत्त्िाांचा 

परुस्कार करून मानिी जीिन सखुी करण ेपयाािरणशास्त्राचे मलूभतू तयाि आह.े 

५. जरी सांख्यायामक िाढ होते तरी वतला मयाादा आहते. जागा द्रव्ये ि ऊजाा या गोष्टी पथृ्िीिर मयाावदत आहते. अक्षय 

सांपदा प्रदवूषत झाल्यास याया उपलब्ध असनू सजीिाांच्या दृष्टीने नसल्यासारख्याच आहते. उदा., जलसांपदा भरपरू 

असनूही प्रदषूणामळेु वनरुपयोगी ठरत आह.े 



६. मानि पयाािरण आांतरवक्रया फार पिूीपासनू कायाावन्ित बदल घडिनू आणत असली तरी पथृ्िीच्या मानिीकरणाची 

 humanization) तीव्रता ि िारांिाररता िाढली आह.े  

७. मानिी हस्तके्षपाइतकेच नैसवगाक अररष्टाांचे पयाािरणशास्त्रात महयाि आह.े  परू, भकूां प, िादळे, टोळधाड, अिषाण, 

भवूमपात इयायादी) अररष्टाांचा कायाकारणभाि, भौगोवलक पाश्र्िभमूीि शास्त्रीय बैठक ओळिनू यायाांची तीव्रता कमी करण,े 

प्राणहानी ि वितहानी टाळण्याच्या दृष्टीने पयाािरणविज्ञानाच्या अध्ययनाची आिश्यकता आह.े  

८. पथृ्िीच्या पयाािरणात मानि हाच िगेाने बदल घडिनू आणणारा प्रभािी घटक असल्याने मानिाच्या वक्रया 

प्रवक्रयाांची तपासणी पयाािरण वनयोजनासाठी प्राथवमक गरजेची आह.े  

९. भवूमउपयोगातील बदल सांकवलत पररणामास कारणीभतू ठरतात. भािी वपढ्याांच्या वहताच्या दृष्टीने यातील दषु्टपररणाम 

कमी करण ेपयाािरणशास्त्राच्या कक्षेत आह.े  

१०. पयाािरणातील विविध घटकाांत घडणाऱ्या वक्रया-प्रवक्रयाांच्या पररणामाांची साखळी तयार होते. ि सांयिु पररणाम 

पररसांस्थामधील ससुांिाद वबघडवितात. 

११. मानिी समहूाांच्या वनसगाासांबांधी काही समज असतो. काही कल्पना असतात. यात वनसगााचा मानिािर होणारा 

पररणाम ि मानिाचा वनसगाािर होणारा पररणाम अांतभूात असतो.  

१२. मानिी वनिायाची अंमलबजाििी योग्य ि अयोग्य िे नीती-तत्ि ि विश्वबंधतु्ि या वनकषांिर ठरिले 

जािे पयाािरिशास्त्रात अवभपे्रत आिे. 

१३. पयाािरणायामक गुांतागुांतीच्या समस्या समजनू घणे्यासाठी ि सोडिणकुीच्या दृष्टीने विविध विद्याशाखाांचा साांवघक 

ि सांकवलत प्रययान झाला पावहज,े पयाािरणायामक समस्याांचे मळू बहुविध घटनाांशी सांबांवधत असते. पयाािरणशास्त्र ह े

साकवलय शास्त्र आह.े 

१४. वशक्षणपद्धतीत पयाािरणविषयक जागरूकता, सांतलुन ि सांिधान या तत्त्िाांचा समािशे करण.े जनमानसात, 

सिासामान्यात पयाािरणशास्त्राच्या तत्त्िाांचे विविध प्रसारमाध्यमाद्वारे रोपण करण,े साधनसांपदा, व्यिस्थापन ि 

वनयोजनात पयाािरणीय तत्त्िाांना मलूभतू प्राधान्य दणे ेपयाािरणशास्त्राचे अभ्यासक्षेत्र आह.े 

पयाािरिशास्त्राच्या अभ्यासपद्धती: 

   पयाािरणशास्त्र हा विषय अनेकपदरी असल्यामळेु विवशष्ट अभ्यासपद्धतीचे अिलांबन केल्यावशिाय शास्त्रीय आकलन 

होण ेअिघड असते. पयाािरणतज्ज्ञाांच्या मते पयाािरणशास्त्राच्या दोन अभ्यासपद्धती आहते 

१. पररवस्थवतकी पद्धत वकां िा पररसांस्था-पद्धत  Ecological Approach or Ecosystem Approach). 

२. िताणकू पद्धत  Behavioral Approach). 



   पररवस्थवतकी पद्धतीत सजीिाांच्या प्रभािी पयाािरणातील घटकाांचे सविस्तर अध्ययन केले जाते. या घटकाांिरच 

पररवस्थवतकी रचना वकां िा पररसांस्था अधाररत असतात. सांपणूा पथृ्िी ही एक पररसांस्थाय आह.े यात मानि िनस्पती, 

प्रािी, सूक्ष्म जीि िे घटक कायारत असतात. वनसगाशिीचा पररणाम जीिसषृ्टीिर होतो. अशा विविध वक्रया 

प्रवक्रयेतनूच इतर लहान-मोठ्या पररसांस्था साकार होतात. या पररसांस्था याांच्यापेक्षा मोठ्या पररसांस्थाांचाच एक भाग 

असतात. विविध पररसंस्थांमध्ये सुसिंाद असिे आिश्यक असते. एखाद्या घटकात बदल झाल्यास सांपणूा 

पररसांस्थेिर यायाचे विपरीत पररणाम होतात. प्रसांगी पररसांस्थाांचा तोल ढळतो ि जीिघणे्या समस्या वनमााण होतात. म्हणनू 

या पद्धतीत विविध पररसांस्थाांचा विस्ततृ प्रमाणािर सखोल अभ्यास करून शास्त्रीय वचवकयासा केली जाते. समस्याांचे 

मळू पयााररिणीय तत्त्िािर शोधनू यायाांच्या वनमूालनासाठी मागा शोषले जातात. 

ितािूक पद्धती: यात पयाािरणातल्या नैसवगाक तसेच साांस्कृवतक घटकाांचे विशे्लषण केले जाते. या विविध घटकाांचे 

ितान  behavior) दरिळेी अनकूुल असतेच असे नाही. उदा., मानिी घटकाांचे पयाािरणाबाबत वनष्टकाळजी ितान फार 

घातकी स्िरूपाचे आह.े भविष्यकाळात मानिी िालचालीचा काय पररिाम िोईल याचा बोध घेिे या पद्धतीत 

अवभपे्रत आिे. वनसगाातील विविध चके्र विकृत िोत असल्याने विकृतींचा शास्त्रीय िेध घेिे ितािूक पद्धतीत 

समाविष्ट आिे. उदा. मोसमी पजान्याची अवनयवमतता गले्या दोन दशकाांत मोठ्या प्रमाणािर िाढली आह.े पािसाचे 

दरिषी होणारे सामान्य विचलन पाण्याचा प्रश् अवधकावधक गांभीर करीत आह.े वपण्याच्या पाण्यापासनू शेतीच्या 

पाण्यापयंत प्रश् व्यापक होत आह.े मोसमी हिामानाच्या या ितानाचा िधे घणे े या अभ्यासपद्धतीचाच भाग आह.े 

मानिाचे पयाािरणातील अवनबंध ितान बऱ्याच पयाािरणायामक समस्याांचे मळू असल्याने ितानपद्धतीचा िापर 

पयाािरणशास्त्रात मोठ्या प्रमाणािर केला जातो. 

पयाािरिशास्त्राचे मित्त्ि आवि काया: 

   मानि आवण पयाािरण याांत अनादी काळापासनू सांघषा सरुू आह.े गले्या काही शतकाांत हा सांघषा अवधकावधक तीव्र 

होत गलेा एकविसाव्या शतकाचा उष:काल मात्र अस्पष्ट आह.े शास्त्र ि तंत्रज्ञानाचा िापर फक्त उपभोगाच्या दृष्टीने 

केला जात आिे. पयाािरिाच्या प्रकृतीबाबत मानि बेवफकीर, अविचारी ि वनधाास्त असल्यामुळे 

वनसगावनयमांचा तोल ढळत आिे. पयाािरणाचा समतोल राखण्यासाठी पयाािरणशास्त्राचे सविस्तर शास्त्रीय अध्ययन 

होण ेगरजचेे आह.े 

   नैसवगाक पयाािरणातल्या विविध घटकाांपैकी मानि हा महत्त्िपणूा सजीि घटक आह.े मानि हा प्राणी असला तरी इतर 

प्राण्याांपेक्षा मानिाला बदु्धी, कल्पनाशिी, महत्त्िाकाांक्षा असल्याने मानिप्राणी श्रेष्ठ ठरतो. बवुद्धसामथ्यााच्या जोरािर 

मानि वनसगावनयमानसुार जीिन स्िीकारतोय असे घडत नाही. ज्ञान, िाचा, इच्छाशिी याांच्या सामथ्रयाांने मानि प्रचवलत 

वनसगाव्यिस्थेत शक्य तेिढे बदल घडिनू जीिनक्रम व्यतीत करतो. जीिन जास्तीत जास्त समदृ्ध ि सुखी करण्याचा 

मानिाचा अव्याहत प्रययान सरुू असतो. मानिाने वनसगाात घडिून आिलेल्या बदलांमुळे वनमााि झालेल्या 

पयाािरिास सांस्कृवतक पयाािरि म्िितात. मानिी अवधिास, शेती, कारखानदारी, समाज, तंत्रज्ञान, 

िाितूक, राजकारि, संस्कृती यांसारख्या घटकांचा सांस्कृवतक पयाािरिात समािेश िोतो. साांस्कृवतक 

घटकाांचे पयाािरणात चाांगले तसेच िाईट पररणाम होत असतात. वकत्येक बाबतीत वनसगावनयमांचा िापर फक्त 



स्िवितासाठी केला जातो. मूलभूत ि अवभजात गरजा भागिताना अल्प श्रम, अल्प काळ ि अल्प खचा अशी 

उविषे्ट डोळ्यासमोर ठेिून प्रगतीचा मागा आखला जाते. मानि आवि पयाािरि यांतील संघषा अशा तिेने सतत 

तेित असतो. यालाच कािी अभ्यासक मानिीकरि' असे म्िितात. कृवत्रम रबर, सांकररत वपके, अपारांपररक 

ऊजाासाधने, यांत्रमानि म्हणज ेपयाािरणातील मानिीकरणाची झलक आह.े विसाव्या शतकातील  सांगणक ि यांत्रमानि 

क्राांतीने तर प्रचांड उलाढाल सुरू झाली आह.े अथाकारणाचा चेहरामोहराच बदल ूलागला आह.े म्हणनू पयाािरणशास्त्रात 

मानिवनवमात पयाािरणाचे अध्ययन खपू महत्त्िाचे आह.े पयाािरणात मानिी वक्रयाांची ढिळाढिळ प्रगतीबरोबर विसांगती 

वनमााण करीत आह.े म्हणनू मानिी वकया प्रवक्रयाांचे वनरीक्षण, सिके्षण विशे्लषण ि अध्ययन याांचे पयाािरणशास्त्रात 

अनन्यस्िधारण महयाि आह.े 

   नैसवगाक साधनसांपदाांच ेभौगोवलक वितरण असमान असल्याने उपलब्ध पररवस्थतीतनू िजै्ञावनक वनयोजन करण्यासाठी 

पयाािरणीय तत्त्िाांचा ऊहापोह मागादशाक ठरतो. जपानमध्ये प्रवतकूल पयाािरण असतानादेखील उवचत व्यिस्थापन ि 

वनयोजनाद्वारे उपलब्ध असलेल्या मयाावदत जल, स्थलसांपदाांचा िापर तेथील मानिाने विकासास पोषक करून घतेला 

आह.े मानिी कतृात्ि, समज, कष्टाळू िृिी, विज्ञानदृष्टी ि कायावनपुिता या गुिांचे जपान िे जगातील एक 

अप्रवतम उदािरि आिे. भारतासारख्या खंडप्राय देशात मात्र साधनसंपदांचे प्राचुया असून वनम्मे लोक 

दाररद्रयरेषेिाली जीिन जगतात. संपदांच्या शास्त्रीय व्यिस्थापन वनयोजनाचा अभाि िे मूळ कारि आिे. 

जवमनीची धूप, लोकसंख्येचा विस्फोट, असंतुवलत भूवमउपयोग, बेसुमार वनिानीकरि यांसारख्या 

समस्यांच्या पाश्र्िभूमीिर पयाािरिशास्त्राचे अध्ययन ि उपयोजन अत्यंत मित्िाचे आिे. 

   प्रगत राष््ांतील आवथाक ि राजकीय स्पधाा वनकोप नसल्याने राष््ाराष््ांत ताितिाि वनमााि झाले आिेत. 

मिासिामधील शीतयुद्ध अवखल मानिजातीच्या भवितव्यास धोकादायक रूप धारि करत आिे. म्हणनू 

एकता, बंधुता ि समता या मानिी मूल्यांचे सिा स्तरांिर रोपि करिे िे पयाािरिशास्त्राचे एक मित्िाचे उविष्ट 

आिे. महासागरातील मटेाच्या बेटाांिर  उदा, वदगो-गावसाया) सत्ता वमळविण्याची स्पधाा वनवित चाांगली नाही. 

विज्ञानातील निनि े शोध पयाािरणाचे सांतलुन साांभाळून मग मानिी वहतास पोषक आहते असे म्हणता येईल. 

पयाािरिशास्त्राचा उपयोग ज्ञानाची अज्ञानािर मात करण्यासाठी आिे. 

   पयाािरिशास्त्राच्या अभ्यासाने विविध समस्यांचे आकलन िोऊन त्यांच्या सोडििुकीचे मागा दृवष्टपथात 

येतात. कारिे ि पररिाम यांची उकल झाल्याने वनयंत्रि कसे करािे लागेल याची माविती वमळू शकते. 

पथृ्िीिरील पररसांस्थाांचे पद्धशीर अध्ययन केल्यास सांतलुनमलूक तयािाांचा अिलांब करणसे उमज पडते. या सांतलुनमलूक 

तयािािरच पयाािरणातील समस्याांचे स्िरूप ि पररणाम अिलांबनू असतात. वनसगाशक्ती ि मानियुक्ती यांचा वमलाफ 

मानिी प्रगतीसाठी जेिढा आिश्यक आिे वकंबिुना त्यािीपेक्षा जास्त वनसगावनयमांच्या एकूि प्रकृतीस 

आिश्यक आिे. शास्त्रीय ज्ञान मानिासवहत सकल जीिसषृ्टीच्या जीिनक्रमासाठी आिश्यक आह े ह े जीिनतयाि 

पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासातून प्रवतवबांवबत होते. 

   आवशयाई दशेाांत  मखु्यतः भारत, पाक, चीन, इांडोनेवशया, बाांगला दशे) भ ूआवण जलसांपदाांच्या उपयोगात गांभीर 

वबघाड झाले आहते. भारतात फक्त सात टक्के जमीन जंगलािाली आिे (१९८७). पयाािरिशास्त्रदृष््टया िे 



प्रमाि तेितीस टक्के असायला ििे. िाळिंटीकरिाची वक्रया िेगाने िाढत आिे. वनिानीकरिामुळे 

पयाािरिाचा समतोल वबघडला आिे. कािी पररसंस्था नष्ट झाल्या ि कािी क्षयाच्या मागाािर आिेत. 

िन्यप्राण्याांचे आश्रय धोक्यात आल्याने काही प्राणी नामशेष होण्याच्या मागाािर आहते. बेसमुार जांगलतोडीचे पररणाम 

हिामानाच्या विकृत ितानात वदस ूलागले आहते. अिषान, अवनयवमतता, अवतिषाण, िायभुार आांदोलन, पथृ्िीच्या 

सरासरी तापमानात िाढ, भगूभाजलपातळी खालािणे, जवमनीची अतोनात धपू याांसारख्या प्रश्ाांच्या आकलनास ि 

वनयांत्रणायामक योजनेस पयाािरणशास्त्राचा अभ्यास अयायािश्यक आह.े जागवतक पातळीिरदखेील िाळिांटीय के्षत्रात 

उत्तरोत्तर िाढ होत आह.े सहारा, अरेवबया, कलहारी, नावमवबया, अटाकामा ही िाळिांटीय के्षते्र विस्ताराने िाढत आहते. 

   सांयिु सांस्थानचा ईशान्य भाग, पविम यरुोपातील औद्योवगक पटे्ट या वठकाणी सातयायाने िाढणाऱ्या कारखानदारीमळेु 

प्रदषूणाचे प्रश् गांभीर झाले आहते. भारतात अवनयोवजत नागरीकरिाच्या बाढीमुळे ग्रामीि नागरी स्थलांतराने 

झोपडपट््यांचा प्रश्न भेडसाित आिे. यामुळे प्रादेवशक संतुलन डळमळीत झाले असून विकासातील दरी 

रंदाित आिे. पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासाने अशा समस्याांची उकल करणे सोपे जाते. समस्या सोडविण्यासाठी 

वक्रयाशील उपाय योजता येतात. वनयोजनासाठी मागादशाक तत्त्िाांचा अिलांब करता येतो. 

   पविम यरुोप, आवशया ि आविका खांडातील काही के्षत्राांत लोकसांख्येच्या विस्फोटाने मानिसांपदा गणुोत्तर प्रवतकूल 

होत आह.े म्हणनू लोकसांख्येिर वनयांत्रण घालण ेअगयायाचे आह.े या दृष्टीन ेजनजागतृीची जाण मानिी समहूात अवभप्रेत 

आह.े पयाािरणशास्त्रातील अभ्यासाचा यासाठी वनवितच उपयोग होईल. 

   नैसवगाक सांपदाांच्या अमयाावदत िापरामळेु याया सांपदा सांपषु्टात येण्याच्या मागाािर आहते. इांधनसमस्या तर सध्याच 

आव्हान दते आह.े पयाािरिशास्त्राच्या अभ्यासाने ऊजाासमस्येिर पयाायी उगमस्थाने शोधलो जात आिेत. 

सौरऊजाा, पिनऊजाा, भूगभाऊजाा याविषयी प्रयोग जगाच्या िेगिेगळ्य भागांत यशवस्ितेच्या मागाािर आिेत. 

पयाािरणशास्त्राच्या अभ्यासकक्षेची व्याप्ती उत्तरोत्तर िाढत आह.े मानिी जीिन ससुह्य कसे होईल ह ेसमजण्यासाठी 

पयाािरणशास्त्राची वनताांत गरज आह.े 

**** 


