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या अभ्यासाने आपि सक्षम िोऊ, खावलल संज्ञांचे स्पष्टीकरन करण्यास...... 

 परिसंस्थेतील पोषण चक्र परिभाषा. 

 कार्बन चक्र. 

 नायट्रोजन चक्र. 

 ऑक्ससजन चक्र 

अ) पररसंस्थेतील पोषि चक्र / रासायवनक मूलद्रव्यांचे चक्रीकरि: 

(NUTRIENT CYCLING OR CYCLING OF CHEMICAL ELEMENTS) 

    िासायक्नक मलूद्रवयांच्या चक्रीकिणास 'पोषण द्रवयांचे चक्रीकिण' असे म्हणतात. परिसंस्थेत पोषण द्रवयांचे 

चक्रीकिण एका सजीवाकडून दसुयाब सजीवाकडे हवा, पाणी, मदृा यांच्याद्वािे होत असते. सजीवांना मोठ्या प्रमाणावि 

आवश्यक असलेला कार्बन, ऑक्ससजन, नायट्रोजन आक्ण हायड्रोजन ही चाि मखु्य पोषण द्रवये आहते. याक्िवाय 

फॉस्फिस व सल्फि (गधंक) यांचीही सजीवांना गिज असते. ही सवब मलूद्रवये क्नसगबत: क्नधाबरित प्रमाणात आळततात.  



 

पथृ्वीविील सजीवांचे अक्स्तत्व क्िकून िाहण्यासाठी त्यांच े पनुचबक्रीकिण होण े गिजचेे असते. ही मलूद्रवये जकै्वक 

घिकांकडून अजकै्वक घिकांकडे आक्ण पनु्हा उलि अजकै्वक घिकांकडून जकै्वक घिकांकडे पोहोचली जातात. 

सयूबप्रकाि, कार्बन डायऑससाइड, पाणी, खक्नज े ही वनस्पतींची पोषण द्रवये आहते, वनस्पती, ऑक्ससजन वगिेै 

प्राण्यांची पोषणमलू्ये आहते. वनस्पती प्रकाि संशे्लषण क्क्रयेत कार्बन डायऑससाइडच्या स्वपापात कार्बन घतेात. 

वनस्पती कडून तो कार्बन प्रक्थनांच्या स्वपापात िाकाहािी प्राण्यांच्या ििीिाचे पोषण कितो. या अन्नसाखतीतील तो 

मांसाहािी प्राण्यांच्या ििीिात पोहोचतो. उत्पादक, िाकाहािी-मांसाहािी भक्षकांच्या उत्सजबन क्क्रयेतनू तसेच 

क्वघिकांच्या अपघिन प्रक्क्रयेतनू तो पनु्हा अजकै्वक घिकांच्या स्वपापात परिसंस्थेत येऊन क्मततो. पोषि चक्र: 

"पयाािरिातील अजैविक घटकांमधून जैविक घटकांकडे ि जैविक घटकांमधून पुन्िा पयाािरिाकडे पोषि 

द्रव्यांच्या िोिाऱ्या चक्राकार संक्रमिास 'पोषि चक्र' असे म्िितात." 

पोषण द्रवय चक्रीकिण: "सजीव व पयाबविण/परिसंस्था यांच्यातील पािस्परिक क्क्रयांमतेु पोषण मलू्यांचा जो क्वक्नमय 

होतो, त्यास पोषण द्रवय चक्रीकिण' असे म्हणतात. यास 'जीव-भ-ूिासायक्नक चक्र' (Biogeochemical Cycles) 

अस ेही म्हणतात." पयाबविणात िासायक्नक मलूद्रवयांचे चक्रीकिण वाताविण, जलाविण, मदृाविण व जीवाविण या मधे 

घडत असते. या चक्रामतेुच परिसंस्था अजकै्वक व जकै्वक घिकांमधील प्रक्क्रया प्रभावीपणे घडतात. 

क्नसगाबत/ पयाबविणात पळुील महत्त्वाचे चक्र आहते : (१) जलचक्र (२) नायट्रोजन चक्र (३) कार्बन चक्र (४) ऑक्ससजन 

चक्र (५) फॉस्फिस चक्र (६) गधंक चक्र. 

१. काबान चक्र (Carbon cycle) 

    काबानाचे वाताविणातनू सजीवांकडे व सजीवांच्या मतृ्यनूंति पनु्हा वाताविणाकडे होणािे अक्भसिण व त्याची 

पनुरुपयकु्तता म्हणज ेकार्बन चक्र होय. कार्बनाच्या अणूचंे मखु्यतः प्रकािसंशे्लषण व श्वसनक्क्रयेद्वािे अक्भसिण व त्याची 

पनुरुपयकु्तता होते. िातािरिात काबान डाय-ऑक्साइड (Co2) िायू केिळ ०.०३% असतो. उष्ण कक्िरं्धात 

कार्बन चक्र प्रभावी असते. पथृ्वीवि कार्बन चक्र अक्वित चाल ूअसते. प्रकािसंशे्लषण प्रक्क्रयेतनू होणािी अन्नक्नक्मबती 

फक्त सयूबप्रकािात होते. जकै्वक व अजकै्वक प्रक्क्रया, प्रकािसंशे्लषण, श्वसन, अपघिन इ. वगेवगेळ्या प्रक्क्रयांद्वािे 

हवतेील कार्बन डाय-ऑससाइड वाय ूवनस्पती व प्राणी यांच्या माध्यमातनू संक्रक्मत होऊन पनु्हा हवते क्मसतत असतो. 



    

  क्हिवया वनस्पती आपल्या पानांद्वािे वाताविणातील कार्बन डाय-ऑससाइड वाय ूिोषनू घतेात. त्या प्रकािसंशे्लषण 

प्रक्क्रयेद्वािे कार्बन डाय-ऑससाइडाचे कार्ोदके, प्रक्थने व मदे यांमध्ये पापांति कितात. तणृभक्षक प्राणी आपल्या 

आहािात क्हिवया वनस्पतींचा उपयोग कितात. तणृभक्षक प्राण्यांना मांसभक्षक प्राणी खातात. म्हणजचे वनस्पतींकडून 

कार्ोदके, प्रक्थने व मदे ह ेकार्बनी पदाथब तणृभक्षक प्राण्यांकडे, तणृभक्षक प्राण्यांकडून मांसभक्षक प्राण्यांकडे आक्ण 

मांसभक्षक प्राण्यांकडून सवबभक्षी प्राण्यांकडे संक्रक्मत होतात. िवेिी मतृ्यूनंति सवब भक्षकांचे जीवाण ूव र्िुिी यांसािख्या 

अपघिकांकडून अपघिन होऊन कार्बन डाय-ऑससाइड वाय ूमकु्त होतो. हा वाय ूवाताविणात क्मसततो व साठला 

जातो. अिा प्रकािे एका सजीवाकडून दसुर् या सजीवाकडे कार्बनाचे अक्भसिण चाल ू असते. सागिी वनस्पतीसधुा 

समदु्राच्या पाण्यात क्विघतलेला कार्बन डाय-ऑससाइड वाय ूप्रकािसंशे्लषणासाठी वापितात. सागिी वनस्पतीकडून तो 

सागिी प्राण्यांकडे संक्रक्मत होतो. सागिी वनस्पती व प्राणी मतृ झाल्यावि त्यांच्या अपघिनातनू कार्बन डाय-ऑससाइड 

पनु्हा वाताविणात क्मसततो. वनस्पती व प्राणी या दोहोंच्याही श्वसनक्क्रयेत कार्ोदकाचे ऑक्ससडीभवन घडून येते आक्ण 

तयाि झालेला कार्बन डाय-ऑससाइड वाताविणात क्मसततो. वाताविणात पनु्हा कार्बन क्मसतण्याच्या या जकै्वक 

प्रक्क्रया आहते.                                               वचत्र:१. काबान चक्र 

 



   

  वनस्पती, प्राणी व खक्नज तेले यांचा कार्बन हा महत्त्वाचा घिक आह.े दगडी कोतसा, क्हिा, ग्रॅफाइि या स्वपापात 

कार्बन भकूवचात क्वखिुलेला असतो. धातूंच्या खक्नजांत तो कार्ोनेि या पापात आळततो. वाताविणातील कार्बन 

डाय-ऑससाइड हा कार्बनाचा मखु्य स्रोत आह.े त्यामतेु कार्बन चक्रात कार्बन डाय-ऑससाइड अत्यंत महत्त्वाचा आह.े 

जीवाश्म इधंनाचे ज्वलन, लाकडाचे ज्वलन, वणव ेआक्ण ज्वालामखुी उद्रके प्रसंगी कार्बन डाय-ऑससाइड वाय ूर्ाहिे 

पडून हवते क्मसततो. वाताविणात पनु्हा कार्बन क्मसतण्याच्या या अजकै्वक प्रक्क्रया आहते. प्रकािसंशे्लषणाने 

वाताविणात ऑक्ससजन सोडला जातो, ति श्वसनाने कार्बन डाय-ऑससाइड र्ाहिे वाताविणात सोडला जातो. 

वनस्पतींमतेु वाताविणातील ऑक्ससजन व कार्बन डाय-ऑससाइड वाय ूयांचा क्नसगबतः समतोल िाखला जातो. 

२. नायट्रोजन चक्र 

    क्नसगाबत जकै्वक आक्ण अजकै्वक प्रक्क्रयांमधनू नायट्रोजन (N२) वायचूे वगेवेगळ्या संयुगांत घडून येणािे अक्भसिण 

‘नायट्रोजन चक्र’ म्हणनू ओतखले जाते. या चक्रात क्वक्वध क्क्रयांद्वािे तसेच िासायक्नक अक्भक्क्रयांद्वािे नायट्रोजन 

वायपूासनू नायट्रोजनयकु्त संयगु ेतयाि होतात आक्ण या संयुगांचे क्वघिन होऊन पनु्हा नायट्रोजन वाय ूमकु्त होतो. सवब 

सजीव नायट्रोजन चक्रात भाग घतेात. प्रवथने आवि न्यूवक्लइक आम्ले यांचा नायट्रोजन िा एक मित्वािाचा घटक 

असनू पथृ्वीविील सवब सजीवांसाठी तो आवश्यक असतो.  

   वाताविणात नायट्रोजनाचे प्रमाि ७८% असनू तो र्हुतांिी वाताविणीय वायूच्या स्वपापात असतो. अगदी कमी 

प्रमाणात नायट्रोजन पथृ्वीच्या गभाबत संयुग पापातही आळततो. मात्र इति अनेक मलूद्रवयांच्या मानाने नायट्रोजन 

वनवरक्रय आिे आक्ण सिजासिजी इतर मूलद्रव्यांबरोबर संयोग करत नािी. त्यामतेु र्हुतेक सजीवांना मकु्त 

क्स्थतीतील नायट्रोजन वापिता येत नाही. क्नसगाबत क्रमाने घडणार्या सकू्ष्मजीवांच्या पापांतिणातनू नायट्रोजन वनस्पतींना 

उपलब्ध होतो. िनस्पतीचे सेिन केल्यामुळे प्राण्यांना नायट्रोजन उपलब्ध िोतो आवि सिा प्राविजीिन वटकून 

रािते.नायट्रोजन चक्राचे पळुीलप्रमाण े गि किता येतात : नायट्रोजन क्स्थिीकिण, अमोक्नक्फकेिन, नायट्रीकिण व 

क्वनायट्रीकिण. क्नसगाबत नायट्रोजन नायक्ट्रक आम्लाच्या स्वपापात क्स्थि होतो. नायट्रोजन क्स्थिीकिणात वाताविणातील 

नायट्रोजनचे नैसक्गबक क्कंवा औद्योक्गक प्रक्क्रयेद्वािे अमोक्नया, नायटे्रि क्कंवा नायट्राइिामध्ये पापांति होते. 



 

वचत्र: २. नायट्रोजन चक्र 

  

पावसाच्या पाण्यार्िोर्ि अमोक्नयाचा संयोग होऊन क्विल नायक्ट्रक आम्ल तयाि होते आक्ण ते वनस्पतींना उपलब्ध 

होते. तक्डतांमधील (वीजांमधील) क्वद्यतु ् ऊजाब क्कंवा वकै्श्वक क्किणांमतेु ह े पापांति होते. तसेच जक्मनीतील 

सकू्ष्मजीवांमतेु नायट्रोजन क्स्थिीकिण होणािे प्रमाण ९०% हून अक्धक असते. 

    नायट्रोजन क्स्थिीकिणाच्या प्रक्क्रयेत दोन प्रकािचे जीवाण ूभाग घेतात : (१) मकु्तजीवी सूक्ष्मजीव उदा., अझॅोिोर्ॅसिि, 

सलॉक्स्ट्रक्डयम आक्ण अनॅाक्र्ना, नोस्िॉक (नील-हरित िवैाल). (२) सहजीवी : उदा., र्हायझोक्र्यम प्रजातीचे जीवाण.ू 

नायट्रोजनाचे क्स्थिीकिण घडवनू आणणार्या जीवाणूमंध्ये र्हायझोक्र्यम जीवाण ूमहत्त्वाचे असनू ते क्िरं्ावतं (िेंगा 

येणार्या) वनस्पतींच्या मतुांवि गाठी क्नमाबण कितात. ह ेजीवाण ूवनस्पतींपासनू अन्न क्मतक्वतात ति वनस्पतींना या 

जीवाणूपंासनू मरु्लक प्रमाणात नायट्रोजनयकु्त संयगुांचा पिुवठा होतो. सहजीवनाचे ह ेएक उदाहिण असून त्यामतेु 

वनस्पती आक्ण जीवाण ूया दोघांनाही फायदा होतो. म्हणनू घवेडा, भईुमगू, ताग, ळेंचा, लसणूघास या वनस्पतींमध्ये 

प्रक्थनांचे प्रमाण अक्धक असते. ितेकर्यांना जवेहा वनस्पतीचे दजदेाि आक्ण मरु्लक पीक हव ेअसते तेवहा ते जक्मनीत 

र्हायझोक्र्यमयकु्त खते क्मसततात. तसेच ितेात मदु्दाम क्िरं्ावतं वनस्पतींची लागवड कितात. 

    



 

     अनॅाक्र्ना नावाच्या नायट्रोजन क्स्थिीकिण किणािे नील-हरित िवैालाचे आक्ण पाण्यात वाळणार्या अझॅोला 

क्पन्नािा या नेच्याचे आह.े क्वहएतनाममधील काही ितेकिी या दोन सजीवांची वयापािी तत्त्वावि वाळ कितात. याच्या 

वापिाने भाताचे उत्पन्न ५०-१००% वाळते. असा प्रयोग कन्याकुमारी येथील वििेकानंद कें द्राने केला. त्यासाठी 

त्यांना २००८ चा अॅशडेन पुरस्कार वमळाला आिे. नायट्रोजन क्स्थिीकिणातनू क्नमाबण झालेली नायटे्रिे व अमोक्नया 

यांचा संयोग प्रकािसंशे्लषणातनू तयाि झालेल्या उत्पाक्दतांर्िोर्ि होऊन अकॅ्मनो आम्ले तयाि होतात. या अकॅ्मनो 

आम्लांपासनू वनस्पती प्रक्थने तयाि कितात. प्राणी या वनस्पतींचे सेवन कितात आक्ण त्यांच्या पचनक्क्रयेत या प्रक्थनांच े

अकॅ्मनो आम्लात क्वघिन होते. प्राणी या अकॅ्मनो आम्लांपासनू त्यांना आवश्यक असलेली क्वक्िष्ट प्रक्थने तयाि कितात. 

ही प्रक्थने प्राण्यांच्या ििीिाच्या वाळीसाठी वापिली जातात. 

    अमोनीकिण प्रक्क्रयेत सवब सजीवांनी उत्सक्जबत केलेले पदाथब आक्ण त्यांचे अविषे यांचे सकू्ष्मजीवांमाफब त क्वघिन 

घडून येते आक्ण अमोक्नया जक्मनीतनू मकु्त होतो क्कंवा जक्मनीच्या अवस्थेनसुाि त्याचे नायट्रोजनयकु्त संयगुांत पापांति 

होते. नायट्रीकिण प्रक्क्रयेत जक्मनीतील अनेक प्रजातींचे जीवाण ूभाग घतेात. नायट्रोसोमोनस आक्ण नायट्रोसोकॉकस या 

जीवाणूंच्या प्रजाती अमोक्नयाचे (NH३) पापांति नायट्राइिामध्ये (NH२-) कितात. नायट्रोरॅ्सिि जातीचे जीवाण ूया 

नायट्राइिाचे पापांति नायटे्रिामध्ये (NH३-) कितात. याचाच वापि कपान वनस्पती अकॅ्मनो आम्ले तयाि कितात. 

जीवाणूंच्या अन्य प्रजाती, क्वनॉक्ससजीवी सलॉक्स्ट्रक्डयम आक्ण ऑकॅ्ससजीवी अझॅोिोरॅ्सिि जीवाण ू नायट्रोजन 

वायपूासनू नायट्राइि (NH२-) आक्ण नायटे्रिाची (NH३-) क्नक्मबती कितात. 

    क्वनायट्रीकिण प्रक्क्रयेत जक्मनीतील क्वक्िष्ट जीवाण ू नायट्रोजनयकु्त संयगुांचे अमोक्नया आक्ण नायट्रोजन वायतू 

पापांति कितात. या प्रक्क्रयेला ‘क्वनायट्रीकिण’ म्हणतात ति या जीवाणूनंा ‘क्वनायट्रीकािक जीवाण’ू म्हणतात. या 

जीवाणूंमतेु जक्मनीतील नायटे्रिाचे प्रमाण घिते आक्ण वाताविणात नायट्रोजन वाय ूमकु्त होतो. क्िि्स हार्ि आक्ण कालब 

र्ॉि यांनी नायट्रोजन आक्ण हायड्रोजन यांपासनू अमोक्नया तयाि किण्याची पधत िोधली. या पधतीतनू तयाि होणार्या 

अमोक्नयामतेु काही प्रमाणात नायट्रोजनाचे क्स्थिीकिण होत असते. १९११ सालापासनू हार्ि-र्ॉि प्रक्क्रयेने 

नायट्रोजनयकु्त खतांचे उत्पादन किण्यात येत आह.े ितेी वयवसायासाठी ही खते विदान ठिली आहते. आता यरूियाच्या  



 

दाण्यांवि कडुक्लंर्ाच्या तेलाचा थि क्दला जातो. त्यामतेु यरूियाचे क्वघिन सावकाि होऊन क्पकांना नायट्रोजन र्िाच 

कात उपलब्ध होतो. 

३. ऑवक्सजन चक्र 

    जीिािरिातील ऑवक्सजनाचे अवभसरि ि त्याचा पुनरोपयोग म्ििजे ऑवक्सजन चक्र िोय. या चक्रात 

जवै व अजवै असे दोन्ही घिक समाक्वष्ट असतात. वाताविणात ऑक्ससजनाची सातत्याने क्नक्मबती होत असते. तसेच 

त्याचा सातत्याने वापिही होत असतो. ऑक्ससजन अक्तिय क्क्रयािील असनू इति अनेक मलूद्रवयांिी व संयुगांिी 

त्याचा संयोग होतो. िेणवीय ऑक्ससजन (O2), पाणी (H2O), कार्बन डाय-ऑससाइड (CO2) व असेंक्द्रय संयगु ेअिा 

स्वपापात ऑक्ससजन असल्याने जीवाविणातील ऑक्ससजन चक्र गुतंागुतंीचे असते. िातािरिातील ऑवक्सजनाचे 

प्रमाि सु. २१ % आिे. 

       स्थलवासी व जलवासी वनस्पतींकडून होणार् या प्रकािसंशे्लषण प्रक्क्रयेतनू, तसेच ज्वालामखुी उद्रकेातनू 

वाताविणाला ऑक्ससजनाचा पिुवठा होतो. तसेच अक्तनील क्किणांमतेु घडणार् या वाताविणातील प्रकािीय अपघिन 

क्क्रयेमतेु ऑक्ससजन तयाि होतो. सजीवांच्या श्वसनक्क्रया, सेंक्द्रय पदाथाांचे अपघिन, खक्नजांचे ऑक्ससडीभवन, 

जीवाश्म इधंनांचे ज्वलन इत्यादींसाठी वाताविणातील ऑक्ससजन वापिला जातो. अिा प्रकािे पथृ्वीवि ऑक्ससजन चक्र 

सातत्याने चाल ूअसते. क्हिवया वनस्पती प्रकािसंशे्लषण प्रक्क्रयेत कार्बन डाय-ऑससाइडाचे िोषण कपान ऑक्ससजन 

मकु्त कितात. वाताविणात र्हुतांि ऑक्ससजन या प्रक्क्रयेतनूच क्नमाबण होतो. वाताविणात संक्चत झालेल्या 

ऑक्ससजनाचा वापि वनस्पती व प्राण्यांकडून श्वसनासाठी, तसेच जीवाश्म इधंनांच्या ज्वलन प्रक्क्रयेसाठी होत िाहून, 

त्यातनू एक अपक्िष्ट म्हणनू कार्बन डाय-ऑससाइड वाय ूर्ाहिे पडतो. या कार्बन डाय-ऑससाइडाचे पनु्हा वनस्पतींकडून 

िोषण झाल्यानंति प्रकािसंशे्लषण प्रक्क्रयेतनू ऑक्ससजन र्ाहिे सोडला जातो व तो वाताविणात संक्चत होतो. या 

चक्रामतेु वाताविणातील ऑक्ससजनाचे प्रमाण कायम िाखले जाते. 

 

 



   

   र्हुसंख्य सकू्ष्मजीव श्वसनासाठी ऑक्ससजनाचा वापि कितात. अिा सकू्ष्मजीवांना ऑक्ससजीव म्हणतात. ज्या 

सकू्ष्मजीवांना ऑक्ससजनाची आवश्यकता नसते, त्यांना क्वनॉक्ससजीव म्हणतात. श्वसन प्रक्क्रयेत हवतेील 

ऑक्ससजनाच्या साहाय्याने कार्ोहायडे्रिाचे ऑक्ससडीभवन होऊन उजाब मकु्त होते. त्याचर्िोर्ि कार्बन डाय-ऑससाइड 

हा वाय ूउप-उत्पादन म्हणनू र्ाहिे पडतो. कर्ोदके, प्रक्थने व मदे यांच्या क्नक्मबतीसाठी ऑक्ससजन महत्त्वाचा असतो. 

क्वक्वध िासायक्नक क्वक्क्रयांमध्येही ऑक्ससजनाचा वापि केला जातो. ओझोनाची (O3) वनवमाती िातािरिीय 

वक्रया-प्रवक्रयांद्वारे ऑवक्सजनापासूनच िोत असते. औद्योक्गक क्रांतीनंति ऑक्ससजनाचा वापि सतत वाळत आह.े 

क्नसगबत:च वनस्पतींमतेु वाताविणातील ऑक्ससजनाची पातती कायम िाखली जात असते; तथाक्प पथृ्वीविील 

वनस्पतींच्या आच्छादनात घि होत आह,े ति औद्योक्गक क्वस्ताि अक्धक होत आह.े त्यामतेु ऑक्ससजनाची पनु:क्नक्मबती 

व त्याच्या वापिाचे प्रमाण यांत असंतुलन होत आह.े वाताविणातील ऑक्ससजनाचे प्रमाण कमी होण ेह ेमानवाच्या व 

एकूणच सजीवांच्या ष्ष्टीने एक गभंीि समस्या आह.े 

स्त्रोत: मिाठीक्वश्वकोि  

  


