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मानवी भूगोल  

 

 

 

  

श्री अमोलक जैन तवद्या प्रसारक मंडळाचे 

श्रीमिी शां. कां. गांधी कला, अमोलक तवज्ञान व प. तह. गांधी वातणज्य महातवद्यालय कडा 

िा. आष्टी तजल्हा बीड ४१४२०२ 

भूगोल तवभाग 

प्रा. उध्िव एकनाथ चव्हाण 

( तवद्यावाचकिपिी ) 

 

 

 

एस्किमो या आस्िम जमाती बाबत अभ्यासास चालना स्मळेल........ 

१) एस्किमो स्नवास क्षेत्र ओळख. 

२) भौगोस्लि पयाावरण. 

३) स्नवास / घर. 

४) शारीररि वसै्शष्टये. 

५) वस्त्र व शस्त्रे, अन्न,अर्ाव्यवकर्ा/व्यवसाय, स्शिार पद्धती. 

६) समाजव्यवकर् व संकिृती. 
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मानवी भूगोल, जागतिक आतिम जमाि 

एतककमो:(Eskimo) 
 

 

  

 

 

१) तनवास के्षत्र: एस्किमो कवत:ला ‘इनूईि’ (Inuit) या नावाने संबोधतात. ते प्रामखु्याने िॅनडाचा उत्तरेिडील 

स्िनारी प्रिशे, बस्िन व ईतर बेटं, हाडसन खाडीचा उत्तरेिडील प्रिसे, ग्रीनलँड मधे ६५० ते ७०० उत्तर आक्षवतृीय 

प्रिशे, पस्िम स्िनायाावर ७६० ते ७९० उत्तर आक्षवतृ्ताच्या िरम्यान यांची शधु्ि जात स्शल्लि आसनु तीला ‘ धृवीय 

एतककमो’ असे म्हणतात. एिुण लोिसंख्या ७०००० आह.े 

एतककमो:(Eskimo) 
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तनवास के्षत्र: एतककमो 

 

 

२) भौगोतलक पयाावरण: खडिाचा स्िनारी प्रिशे, भपूषृ्ठ बिााने आछािलेले, मातीचा र्र पातळ व गोठलेला, 

हवामान अस्तर्ंड व स्वषम, स्िघा स्हवाळा, अल्प उन्हाळा, ९ मस्हने िडाक्याची र्ंडी, तापमान -४६० सें. ते -२४० 

सें. उन्हाळ्यात तपमान १०० सें. सोसाट्याचे वारे, वगे िर तासी १०० ते १५० स्िमी. बिााचे वािळं, पाऊस बिााच्या 
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कवरूपात, हवामान वनकपती वाढीस अनिुल नाही, वनकपतीचा अभाव, शवेाळ, िगडी शवेाळ, स्लचेन्स व 

िांडेलीयन्स सारखी िुले, व ुडुपे, प्राणी जीवन मयाास्ित, रेनस्डयर मखु्य प्राणी, िॅररब,ु िोल्ह,े ससे, िुते्र, तर सील 

व वालरस मासे. 
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३) तनवास / घर: स्हवाळ्यात बिााचं घर ‘इग्लू’ उन्हाळ्यात हाडे, िातडी व िगड या पासनु तंबलूा ‘ट्युतपक’ 

म्हणतात. घराचा व्यास चार स्मटर व उंची तीन स्मटर, रेनस्डअर च्या चरबीचा स्िवा, स्हवाळ्यात नऊ मस्हने घरात 

बसनू राहतात. 

 

४) शारीररक वैतशष्टये: उंची ४.४ िूट ते ५.२ िूट, चेहरा सपाट व रंूि, नाि चपटे, डोळे िाळे व तपस्िरी, िेस 

िाळे, डोिे लांब, रंग स्ििट स्पवळसर, मंगोलाईड वंश, मळु कर्ान आस्शया, िॅनडात िॉिेसाईडचे स्मश्रण. 
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५) वस्त्र व शसे्त्र: वस्त्र ेिॅररबचू्या िातडी पासनू, िातडीच ेपायघोळ अगंरख,े ‘तनतमयाक’ नावाचा िातडी ुगा, 

‘कांतमक’ िातडी बटु वापरतात, ‘वालरस’च्या िातांपासनु बनवलेले चष्म ेवापरतात. मखु्य शस्त्रे धनषु्यबाण व 

भाला, सील मासा व रेनस्डयरच्या हाडापासनु बनवतात, सील माशाची स्शिारीसाठी ‘हापुान’ ह ेशस्त्र वापरतात. 

रेनस्डयर च्या हाडा पासनू स्बनचािी गाडीला ‘कलेज’ म्हणतात. तीला िुत्री ओढतात. समदु्रात  

 

मासेमारीसाठी सील व वालरस माशांच्या हडांपासनु स्िंवा लािडी सांगाड्यावर िातडी चढवनु होडी तयार 

िरतात तीला “कयाक” म्हणतात. 
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६) अन्न: एस्किमो या शब्िाचा अर्ा “कच्चे मांस खाणारा” , तयांचे मखु्य अन्न मांस आह.े सील, वालरस, िॅररब,ू 

धवृीय अकवल, व्हले, रेनस्डअर यांचे मांस ऊन्हाळ्यात स्शिार िरतात व स्हवाळ्यासाठी साठवनु ठेवतात. 

७) अथाव्यवकथा/व्यवसाय: प्रस्तिुल हवामान, मयाास्ित प्राणी व मासे , या मयाास्ित संसाधनावर उिरस्नवााह िरावा 

लागतो. तयामळेु ऊन्हाळ्यात स्शिार िरने हाच तयांचा महतवाचा मखु्य व्यवसाय आह.े  

८) प्रिीक्षा तशकार पद्धिी: स्शिार वगेवगेळ्या ऋतूत वगेवेगळी असते. स्हवाळ्याच्या सरूवातीला 

समदु्रस्िनारयाजवळ एिस्त्रत येतात. येर्े माचा-एस्प्रल पयंत वकती िरतात. स्हवाळ्यात िक्त सील माशांची स्शिार 

िरतात. तयापासनु अन्न, वस्त्र, शस्त्रे, भांडी व प्रिाशासाठी स्िवा, चरबी वापरतात. सील मासे श्वासोच््वास 

िरण्यासाठी बिाात स्छद्र ेपाडतात. िुत्री अशी स्छद्र ेशोधनु िाढतात. तया स्छद्रात हाड ठेवनु ते हालले िी मासा 

आल्याची सचुना स्मळते. तेर्े हापुान जोरात खपुसतात व स्शिार िरतात. यासाठी खपु वळे बसनु रहाव ेलागते, 

स्शिारीच्या या स्ियेला “माऊपोक” म्हणज े प्रस्तक्षा िरण े असे म्हणतात. “माऊपोक” “इिुआरपोक” व 

“उटोक” ईतयािी स्शिार िरण्याच्या पद्धती आहते. 

 

९) समाजव्यवकथ व संककृिी: एस्किमो कवतंत्रपणे स्िंवा गटागटाने राहतात. स्त्री-परुुष स्शिार िरतात. घरातील सवा 

िाम ेस्त्रीया िरतात. संकिृती परुुषप्रधान आह.े स्ववाहा बाबत समानास्धिार, एि स्ववाहाची पद्धती, एिपेक्षा जाकत 

स्ववाहास मनाई नाही. स्ववाहानंतर बहूिा मलुगा मलुीच्या घरी नांिायला जातो. एस्किमो सांकिृतीि दृष््टया 
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मागासलेले आहते. आरोग्याच्या स्नयमांचे पालन िरत नसल्याने अल्पायषुी आहते. चालीरीती, धास्माि 

िमािांडला महतवाचे कर्ान आह.े “सेिना” नावाच्या िवेीचे स्नसगाावर स्नयंत्रण असते असे एस्किमो मानतात. 

जीवनिम अतयंत िठीण व प्रस्तिुल पररस्कर्तीत, नैसस्गाि पयाावरणासी स्मळतेजळुते घतेात. 

******* 


